
Diþ dolgularý

Diþ çürümesi diþ dolgularý

Çoðu kez belirtileri fark etmiþsinizdir. ancak düzenli muayeneniz için diþ hekiminize
gittiðinizde, diþ hekiminiz diþ çürüðünüzü bulur. Ancak, bazý durumlarda tatlý, çok sýcak ya da çok
soðuk bir þey yediðinizde diþinizde hafif bir aðrý hissedebilirsiniz. Bu, diþ çürümesinin en erken
belirtisidir. Eðer, tatlý, sýcak ya da soðuk yiyecekler yerken keskin bir aðrý duyuyorsanýz, bu
daha ciddi bir çürümenin iþaretidir. Bu durumlarýn her birinde, çürüme süreci, diþin çürüyen kýsmý
temizlenerek (oyularak) ve bunun yerine dolgu konularak durdurulabilir.

Eðer diþ çürümesi yaygýnlaþmýþ ise ya da siz özellikle çok hassassanýz, aðrýyý kesmek için lokal
anestezi (diþ etlerine yapýlan iðne yoluyla) uygulanabilir. Duruma göre bazý diþ hekimleri
rahatsýzlýk ve endiþeyi azaltmak için diazot monoksit verebilirler. Eðer, ilaçla tedavi görüyor
iseniz, herhangi bir anestezik almadan önce bunu mutlaka diþ hekiminize söyleyin.çünkü,
birlikte alýnan belirli ilaçlar ve anestezikler ters reaksiyonlar doðurabilir.

Etkilenmiþ bölüm bir kez temizlendiðinde, diþ hekiminiz artýk diþinizi iyileþtirmeye
hazýrlanacaktýr. Kullanýlan dolgu tipi diþin konumuna ve iþlevine baðlýdýr çiðneme iþlevinin çoðunu
yapan azý diþleri daha fazla basýnca maruz kalýrlar ve ön diþlerden daha dayanýklý bir maddeye
gereksinimleri vardýr. Buna ek olarak, eðer mümkünse ön diþdeki bir dolgu, diþin kendi rengiyle
uyumlu olmalýdýr.

Konu hakkýnda daha detaylý bilgileri Estetik Kompozit - Diþ Rengindeki Dolgular  ve
Ýnleyonley dolgular bölümü üzerinden edinebilirsiniz.
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